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Sammanfattning

I foljande foredrag vid den internationella cancerkongressen
den 16-18 april 1994 1 Darling Harbour, Sydney, Australien,
forklaras sjukdomen som en f6ljd av olika former av vixtprocesser
1 blod och fasta vivnader samt hur dessa processer efter
doédsogonblicket fortsitter i somat. De antas orsaka bade sjukdom
och forruttnelse. Ett antal viaxtprinciper demonstreras.
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Inledning

Vi befinner oss pa mitt kontor i Géteborg med min patient Beverly, som har bréstcancer.
Man har upptickt tumérer i hennes hogra brost. Hon har tackat nej till all ortodox behandling,
utom operation, vilken utférdes for ungefir 1 ar sedan. Hon har nu nya tumoérer i de dterstiende
delarna av brostet samt i drret och har nyligen erhallit ett antal behandlingar hir pa kliniken.
Tumorerna forindrades och blev svaga/brickliga i konsistensen, och det lyckades mig sedermera
att pressa ut delar av tumoérsubstansen f6r hand.

En liten del av denna lades omedelbart mellan ett objektglas och tickglas och kunde litt
pressas ut till ett tunt lager mellan glasen. Provets histopatologi analyserades i mikroskopet.
Cancersubstansen verkade besta av visentligen tvéd delar. En hel del r6rliga korn 1 olika storlekar
och en sorts ostliknande substans i vilken man ocksa kunde se dessa korn. Mest forvanade fyndet
av alla kornen. De representerade nagot helt annat dn cancerceller.

Nir jag tittade nirmare pa den ostliknande substansen, kunde jag se att den bestod av
ganska stora celler, 15-25 mikrometer i diameter. Deras konturer var nistan helt utsuddade. Bland
dessa celler fanns det ocksd en méngd tunna tradliknande strukturer, som passerade genom
cancersubstansen i alla riktningar. Det var lttare att se dessa tradar, om preparatet var paverkat av
olika kemiska substanser.

De sma kornen 1 den ostliknande substansen rérde sig inte, antagligen eftersom de
var inbaddade 1 denna och sa hart hopklimda mellan glasen att de inte kunde r6ra sig.
Tumérsubstansen skickades till patologlaboratoriet vid Géteborgs Universitet och undersékning
dir visade den histologiska bilden av en mycket elakartad tumér.

Hittills har det inte varit mojligt att utveckla och skapa en effektiv behandling f6r Beverly
troligen beroende pa att man ej ritt kunnat tolka den histopatologiska bilden och férsta den
djupaste orsaken till denna. Detta kriver full kinnedom om de mikrobiologiska processerna,
som pagar i vivnaderna, vars normala histologiska bild dirigenom forindras samt utifran den
forindrade histologiska bilden ordinera en harmoniserande rimlig terapi baserad pa kunskap om
dessa mikrobiologiska processer. Bara dd dr det mojligt att himma eller blockera dessa och stoppa
utvecklingen av eller utplina en sjukdomsbild.

Vaxt

Vixt innebir en relation mellan vixtprodukt, jordmén och produktens tillvixtprocess. Vixt
kan endast dga rum, om det finns en jordman 1 total anslutning till den vixande produkten.
Foljaktligen kan vi hdvda att inget kan vaxa i eller av sig sjilvt, eftersom en tillvixtprodukt ej
kan fungera som en nirande jordman ét sig sjalv for sin egen tillvixt. Nagot sadant existerar ej i
naturen. Detta skulle kunna vara ett biologiskt axiom.

Men jorden inte bara gynnar en vixande tillvaxtprodukt, den férindras - utarmas - ocksa
av denna. Utifrin denna synpunkt dominerar tillvixtprocessen och tillvixtprodukten alltid ver
en jordman, och sa linge som denna levererar niring fortsitter tillvixten. I enlighet med denna
filosofiska diskussion och det faktum att tumorer faktiskt vixer 1 kroppen, kan vi havda att en
vaxande tumor behover en jordman (vivnaderna) att vaxa i och att en cancersubstans dr nagot
helt annat 4n vavnaden i vilken den befinner sig. Vi kan ddremot ej hivda att cancersubstansen
hirrér frin normala vivnadsceller, som dndrat sitt beteende.

I Bevetlys fall, som ni senare kommer att forsta av detta foredrag, finns det starka skil
att misstanka att de sma kornen och tradarna i hennes cancersubstans kan vara en patogen
svampvixt. Min hypotes idr att de sma kornen representerar jastfasen hos denna svampvixt-
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infektion. Da de spirar och férékar sig lokalt, skapas den vixande cancersubstansen i
brostvivnaden.

Detta slag av fé6rmodad parasitisk vixt kommer sa smaningom att férindra mikrostrukturen
och metabolismen hos vivnaden samt delvis fortringa denna, som pa detta sitt kommer att
limna plats at den uppkomna cancersubstansen. Manga av dessa sma korn kommer ocksa att
spridas ut i kroppsvitskorna. De spirar och forékar sig pa kroppens bekostnad och kommer med
tiden att férandra, utarma och forstéra den somatiska substansen - vivnaderna - pa samma sitt
som vixt 1 hela naturen reducerar naringsinnehallet 1 en jordman mot utarmning,

Ju intensivare tillvixten ir, desto mer obehag kommer individen att uppleva. Lidandet
slutar ofta med déden. De inre funktionerna kan da inte lingre hallas férankrade 1 somat, da
tillvixtprocessen skadar detta sa till den grad att de avviker ur somat. Fran den synvinkeln skulle
man kunna férsta déden som det 6gonblick, da de inre funktionerna plotsligt limnar somat eller
enklare uttryckt limnar livet bakom sig,

Forstorelsen av somat medelst vaxtprocesserna - en speciell sida av livet sjilvt - kommer
hirefter att fortsitta helt i enlighet med deras férmaga att férindra en jordman och férvandla den
somatiska substansen - vivnaderna - till nagot helt annat. Slutresultatet av denna férvandling kan
studeras i gamla, vanligtvis forruttnade eller mumifierade lik.

Foljaktligen hivdar jag att de vixtprocesser, som kan boérja i somat kan orsaka bade
sjukdomsprocessen fore men aven forruttnelseprocessen efter déden, vilka bada saledes kommer
att representera samma sak - den somatiska forstorelsen. Att himma eller bittre, stoppa dessa
vaxtprocesser maste enligt detta sitt att resonera mojliggora att en sjuk individ borjar erfara en
kinsla av 6vergang fran sjukdomstillstindet till det s k “hilsotillstandet”.

Professor Enderlein fran Tyskland, blodmikroskoperingens nestor under 1900-talet, gav mig
ingivelsen att borja fundera kring sjukdom pa detta sitt. Han hidvdade att hela livsprocessen (alla
vavnader) innehaller speciella tyglade livspotentialer, som plétsligt skulle kunna borja vaxa 1 var
kropp och férstora den.

Eftersom jag under hela min lakarkarridr aldrig hort talas om en dylikt férekommande
slumrande vaxtpotential i allt levande, bestimde jag mig for att undersoka vad professor
Enderlein sett i mikroskopet for att finna tecken pa denna slumrande potential 1 kroppsvitskor
och vivnader fran friska och kroniskt sjuka individer och lik. Denna studie gjorde att jag bérjade
inse att det som Enderlein hivdade, nir han forklarade att olika slags vixande vegetationer i
somat kan orsaka bade sjukdomsprocess och férruttnelse, var nagot mycket intressant. Han
konstaterade ocksa att dessa vegetationer tycktes bli aggressivare efter doden, da situationen i
somat — liket - pa det makroskopiska planet priglas av absolut lugn och stillhet, vilket ju innebir
att cirkulationen upphort att tillféra dem niring. Enligt vixtprodukternas dominans 6ver en
jordman, kommer vegetationerna nu mer och mer att tillvixa pa bekostnad av olika angransande
vavnader i somat och det dven med en mycket hégre hastighet dn fére déden, da rorelsen i somat
- cirkulationen - inte lingre hammar vixtprocessen.

Jag skall nu visa er nagra av dessa vegetationer och dven ge er nagra exempel pa hur man
skall interpretera - tolka - dem. Detta kommer jag att gbra genom att jimféra dem med redan
vilkinda fakta inom den etablerade mikrobiologin.

Forst och frimst, att titta pa blod med ett mikroskop betyder att forskaren blir medveten om
mer eller mindre en djungel av olika strukturer och partiklar, som finns utspridda i1 plasman bland
r6da och vita blodceller. Blod frian individer med olika kroniska sjukdomar visar inte samma
mikrobliknande bildningar eller vixande strukturer, och detta gor sa smaningom att observatéren
tror att de pa nagot sitt maste vara sammanflitade med sjukdomsprocessen.

Att se allt detta for forsta gangen innebir for observatéren stora svarigheter att integrera
dessa kontroversiella fynd med redan kidnda fakta inom mikrobiologin, vilket sjilvklart dr
nédvindigt for att kunna definiera deras relativa roll och betydelse f6r kroppen.
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Till att borja med kunde jag bara konstatera med sidkerhet att vad jag sag i mikroskopet
var nagot som till dags dato ej beskrivits 1 de vanliga medicinbockerna. For att géra den absolut
forsta tolkningen av dessa strukturer, beslutade jag mig saledes for att ta reda pa om nagot som
liknande dessa fynd fanns beskrivet i den redan etablerade mikrobiologiska litteraturen. Detta
verkade ge en forsta relativ fOrstdelse av nagra troligtvis okdnda strukturer, vilka kanske redan
beskrivits i utséndringar och infekterade fasta vivnader fran individer, som attackerats av olika
patogena svampar och actinomyceter.

Nu emellertid vill jag férst visa den ostliknande massan fran Beverlys cancersubstans. Den
visade tradliknande strukturer, som passerade igenom preparatet i alla riktningar. Se figur 1.

Likartade tradliknande strukturer hittades ocksa i det levande blodet, litt synliga pa grund
av erytrocyternas konfigurering utefter och mellan tradarna. Se figur 2. Blodfilmens oroliga
flamliknande monster tyder pa att nagonting ligger utspritt bland blodkropparna, antagligen
ndagot som vaxer.

Varfor tror jag detta? Jo, for det forsta eftersom det inte bara kan férekomma strukturer
a priori utan de maste ha bildats eller utvecklats, men ocksa for att dessa tradar kan visa en
knoppande vixt av sma partiklar, som syns hir. Se figur 3. Detta kan visa 6vergangen mellan
myceliefas och jastfas dvs tva olika vixtfaser hos samma svamp.

Liknande tradar kan ocksa brytas sonder i sma partiklar, och det dr vanligt att detta hinder
bland arter tillhérande ordningen actinomycetales. Se figur 4. Om endast enstaka sadana partiklar
kan ses i plasman, dr det givetvis omdjligt att bilda sig nagon uppfattning om dem enbart genom
bara titta pa dem. Men sa fort man lyckats fa en uppfattning om hur de har bildats — hir av

tradarna — sa inser man omedelbart att dessa strukturer kan bero pé en sorts actinomycotisk
infektion.

Nu till figur 5. Det var omoijligt f6r mig att relatera detta mycket speciella fynd till nagonting
inom mikrobiologin. Jag hittade dessa runda, vita ursparningar i blodfilmen. Ett stort antal rérliga

Flgurl O,rz‘/z/émﬂde mlm‘am an Zaroxz‘mmermimad Figur 2 Levande blod fran brostmﬂm;batzeﬂf
(Yusfalt, 100 x forstoring) (Gusfalt, 100 x forstoring)

Flgur 3. Levande biod ﬁ‘dﬂ Zorostmmerpaisz Figur 4. Levande blod fran bristcancerpatient
(interferenskontrast, 1200 x forstoring) (interferenskontrast, 1200 x forstoring)

© Erik Enby, Goteborg, 1994-2002



Forruttnelseprocessen som orsak till sjukdom... 7

mikrobliknande bildningar i olika former och storlekar fanns alltid 1 dessa, som skulle kunna
vara bubbelliknande till sin natur. De férekommer hir och dir i blodet och halls ofta samman av
tradliknande strukturer vil synliga bland blodkropparna.

Hos en patient - en nyfédd med Downs syndrom - hittade jag mycket stora ”bubblor”
fyllda med ett stort antal rorliga partiklar. Se figur 6. Plasman omkring bubblorna var nastan
ren. Det verkade saledes som om dessa ”bubblor” inneh6ll mikrobliknande partiklar. Det ar
anmarkningsvirt att dessa strukturer med tiden tycks forsvinna fran blodet hos dessa barn och
att detta senare i livet ser timligen normalt ut. Kanske denna typ av vixt - infektion - kan skada
somat med en diffus édrrbildning i detta som f6ljd. Kroppens fortsatta utveckling och tillvaxt vid
sidan om sdadana definitiva kvalitetsfGrsdamringar - drr - i det fetala somat kan tinkas resultera i det
karakteristiska utseendet hos dessa barn.

I figur 7 kan man se en mirklig struktur, litt synlig pa grund av konfigurationen av
de omgivande réda blodcellerna. Den kan beskrivas som en disk bestiende av en dunkel
ogenomskinlig substans, omgiven av en ljus randzon, 1 vilken det férekommer myriader av
olikformade rorliga mikrobliknande partiklar. I blodet maste denna struktur flyta omkring fritt
som en bolliknande struktur med en infektiés potential i sin periferi.

Om man observerar siadana strukturer hos samma patient under en lingre tid kan man
mirka att de kan Oka i storlek. Det dr inte svart att tinka sig in i vad detta kan innebira for
kroppen pa olika nivaer, ty sjdlvklart existerar ju mojligheten att en sadan struktur, liksom alla
andra i detta foredrag beskrivna strukturer, kan utvecklas och vixa in i en solid vivnad med lokal
forstorelse 1 denna som f6ljd.

I litteraturen kan man hitta liknande strukturer, vilka har beskrivits som s k ”sulphur
granules”, som férekommer i solida vivnader, som hyser patogena actinomycetesinfektioner.

I figur 8 kan man se markliga ljusa omraden i blodfilmen utan erytrocyter. Dessa omraden
har ingen klar grins mot omgivande blodceller. Aven om de ser tomma ut, syns hir nistan
alltid nagot som liknar en infektion med manga olika typer av mikrobliknande bildningar.

Figur 5. Blodutflyt fran brostcancerpatient (Jjusfilt, Figu 6. Blod fran @/fb’a’d med Downs syndrom
100 x forstoring) (interferenskontrast, 1200 x forstoring)

Figur 7. Diskliknande struktur i biod (interferens- gr 8. lod, som visar omride utan erytrocyter
kontrast, 1200 x forstoring) (Yusfdlt, 100 x forstoring)
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Om det skulle férekomma nagra roda blodceller bland dessa, ar de oftast delvis forstérda och

ser malitna ut. Se figur 9. Man kan ocksa se tradliknande strukturer, som delvis splittrats upp

i mindre fragment. D4 man studerar detta och samtidigt har kinnedom om hur de patogena
actinomyceterna vixer och utvecklas, kan man ana att det hir ror sig om en infektion med
mikroorganismer tillhérande familjen actinomycetales. Det dr ocksa litt att tinka sig in 1 vad som
skulle kunna hinda, om olika solida vavnader skulle invaderas och attackeras av dylika infektioner
pa samma satt.

1984 hittade jag nagot som jag helt enkelt dopte till ”flaga”. Till en borjan trodde jag att det
som lag i blodfilmen pa objektglaset inte var av nagot intresse, men plotsligt sag jag att en sadan
flaga visade sig vara kapabel till att borja producera mingder av sma korn, som férutom att de
knoppade dven kunde vixa till i storlek och utvecklas mot olika former. Se figur 10. Jag kunde
under en veckas tid observera allt detta pa objektglaset i mikroskopet. Ndgot som paminner
mycket om dessa flagor, dr det som 1 engelsk mikrobiologisk litteratur dr beskrivet som “grains”.
Dessa ir vanliga i vitskor fran vivnader infekterade med patogena svampar och actinomyceter.
De kan hittas i obduktionsmaterial, var och pa gasbindor. Storleken varierar upp till 0.5 mm i mitt
material. I litteraturen dr de beskrivna som en produkt av sammanflitade tradar. Med interferens-
kontrastmikroskopering kunde jag ibland se att flagorna delvis bestod av tradliknande strukturer.

Det dr intressant att spekulera 6ver méjligheten att tradstrukturerna i1 flagorna representerar
det s k mycelievixtsittet hos en patogen svamp eller actinomycet och att den plotsliga
produktionen av korn fran dessa flagor representerar det knoppande vixtsittet - jastfasen - som
ocksa forekommer hos dessa infektionsagens.

I figur 17 kan man observera en liten flaga 1 mitten av en hég med korn, som antagligen
producerats av och fran denna flaga. Nir den knoppande vixtfasen vil borjat, skapas med tiden
allt stérre hogar med korn. I blodet hittar man dem ibland som timligen stora romliknande
formationer, som egentligen skulle kunna bidra till en férsimrad cirkulation 1 alla periferier med
olika sjukdomsbilder som foljd. Det dr litt att tinka sig in i att knoppning av dessa sma korn i
solida vivnader skulle kunna orsaka en resistens — en tumér — som i Beverlys brostviavnad.

Figur 9. "Maldtet” framtridande av erytrocyter
(interferenskontrast, 1200 x forstoring)

Figur 10. ”F/aa” 7 blodprovet (interferenskontrast, Flgur 11. Liten *flaga” i b/odpmm‘
1200 x forstoring) (interferenskontrast, 1200 x forstoring)
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Epilog

Min information hir har endast visat toppen pa ett isberg. Som ni sakert redan forstatt, ar
det ingen enmansutredning att kartligga och tolka alla dessa vegetationers betydelse f6r en kropp.
For detta krivs en institutionalisering av detta forskningsfilt inom sjukdomsvetenskapen.

Att fOrsta hur vegetationerna kan borja vixa och forstéra kroppen, kommer sa smaningom
att hjdlpa oss att utveckla ett biologiskt sjukdomsbegrepp i enlighet med det biologiska fenomen

som sjukdom ir.



